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Il	percorso	di	formazione	si	svolge	in	tre	annualità.	
Il	PRIMO	ANNO	“Sul	cammino	di	Socrate:	Conosci	te	stesso”:	consiste	nella	preparazione	

all’ascolto,	la	formazione	sarà	focalizzata	soprattutto	sul	riconoscimento	e	l’elaborazione	delle	
proprie	emozioni,	promuovendo	in	questo	modo	la	conoscenza	di	sé	all’interno	di	un	gruppo,	

grazie	all’acquisizione	delle	regole	basilari	del	dialogo.		
A	questo	livello	possono	accedere	anche	persone	che	intendano	solo	fare	un	percorso	personale	

di	conoscenza	di	sé	
Il	SECONDO	ANNO	“Etiche	Relazionali”:	prepara	alle	pratiche	filosofiche	di	gruppo.	Vengono	
approfondite	le	regole	del	dialogo,	senza	dimenticare	l’ascolto	delle	proprie	tonalità	emotive.		

Questo	percorso	prevede	un	periodo	di	tirocinio.	
Il	TERZO	ANNO	consiste	nell’approfondimento	delle	pratiche	filosofiche	e	nell’avvio	alla	
consulenza	filosofica.	Prevede	simulate	di	lavoro	e	di	progetto	(oltre	gli	ovvii	tirocini)	e	la	

supervisione	individuale	e	collettiva,	nella	quale	si	riflette	insieme	su	quanto	operato	e	sulle	
possibilità	di	miglioramento.		
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Chi è interessato scriva una e-mail ad  agapescuola@gmail.com 
                                             oppure a   consulenza.filosofica@uniroma3.it 
riceverà un appuntamento telefonico o su una piattaforma online 

 


